
  关爱生命  “救”在身边！ 

 

 

在我们身边，意外事故无处不在，让无数的家庭失去了

挚爱的亲人，让无数的爸爸妈妈失去了自己的孩子，更多的

无辜者是救护不当造成的终身遗憾。 

 

我们不能阻挡突发事故的脚步，但我们能学习危机自救

的技能； 

我们无法让身边的危险彻底消除，但是我们能够提高防

范和自我保护的能力； 

 



广州市职业安全健康协会为大家点燃一盏护航灯，教会

大家在日常生活及工作过程中，遇到突发情况和意外时，能

利用应急救护知识规避风险、降低伤害，保护生命。 

一、课程内容： 

1、现场急救：止血、包扎、固定、搬运、心肺复苏（CPR）、

除擅仪（AED）。 

2、挫伤、烧烫伤、气道异物梗塞、毒蛇咬伤、中毒、

中暑、心脏病、窒息、卒中（中风）、癫痫（羊癫疯）等。 

3、理论与实践相结合的培训方式。 

 

 

 



 

（心肺复苏、使用急救神器 AED 示范） 

二、培训导师：培训导师由具备美国心脏协会国际认证

急救培训资格导师进行教学。 

三、开班模式：集体培训人数满足 30 人以上，提供上

门授课服务或独立开班。 

四、欢迎各机团组织特别是企事业单位预约分期分批接

受培训。 

联系电话：020‐83655015  ，13622842942（翁丰帅） 

地址：广州市越秀区德政南路 50 号德祥大厦 12楼 D 室 

网址：www.gzzajxh.cn          邮箱：vv5012d@163.com 


